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Sita mediéw w zyciu jednostek oraz mozliwosc zaspokajania
przez nie fundamentalnych potrzeb sktaniajg do podjecia
poszukiwan nad zwigzkami pomigedzy poczuciem alienacji

a uzytkowaniem srodkéw masowego przekazu, czemu
poswiecono niniejszg ksigzke. Poszukiwania ukierunkowane
zostaty na okreslenie roli, jaka petniag media w zyciu jednostek
z réznym poziomem poczucia alienacji, szczegdlnie podkreslajac
ich miejsce w zaspokajaniu potrzeb tych oséb. Interesujgce
wydaje sie na ile media zastepujg osobom wyalienowanym
aktywnos¢ rzeczywistg i kontakt interpersonalny, efektywnie
zaspokajajgc fundamentalne potrzeby, a na ile ich rola jest
znaczgca w 2yciu 0s6b zaangazowanych spotecznie, silnych
wewnetrznie i odczuwajgcych wsparcie. Ponadto, w badaniach
okreslono sposoby uzytkowania mediow przez te jednostki,
penetrujgc empirycznie ptaszczyzny takie jak zaufanie do
medidw, czestotliwosc i czas ich uzytkowania, alternatywne

dla mediéw Zrddta zaspokajania potrzeb oraz preferowang przez
odbiorcow tematyke przekazow. Intencjg autorki w procesie
projektowania prezentowanych badan byfo nie tylko okreslenie
roli, jaka media petnig w zyciu jednostek z réznym poziomem
poczucia alienacji, ale, idgc dalej, refleksja nad ich funkcja

w kontekscie proceséw budowania spoteczenstwa
obywatelskiego w Polsce.
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